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PROGRAMA

Miércoles 10 de abril 2024

17:00-20:00. Experiencias Formativas

. Vivir y desarrollar la resiliencia en el contexto sanitario.

Macarena Galvez

« Comunicacion terapéutica.
Mamen Segovia

- Acompafhamiento y participacion familiar.
Alvaro Ortega y José Manuel Velasco

« La compasion como herramienta para el profesional de la
salud.
Marisol Martinez

. Entender y atender el sufrimiento.
Enric Benito y Tayra Velasco
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Jueves 11 de abril 2024

08:00-09:00. Entrega de Documentacion

09:00-09:30. Acto Inaugural.

D. Daniel Garcia-lbarrola. Noveno Tte. Alcalde. Delegado
de Turismo, Sostenibilidad y Medio Ambiente. Cérdoba.

Dna. M2 Auxiliadora Cabanas. Presidenta de la Asociacion
Espanola Contra el Cancer de Cdordoba.

Dha. Carmen Segovia. Patrona de la Fundacion
Humanizando la Sanidad. Madrid.

Sr. D. Javier Vazquez. Secretario General de Humanizacion,
Planificacion, Atencion Sociosanitaria y Consumo. Junta de
Andalucia.

09:30-10:15. Conferencia Inaugural.

Modera: Macarena Galvez. Psicdéloga. Miembro de Proyecto HU-CI.
Madrid.

La empatia como herramienta asistencial.
Luis Rojas Marcos. Médico. Nueva York.

10:15-11:45. Mesa Redonda: la familia crece.

Modera: José Sesmero. Enfermero. Miembro de Proyecto HU-CI.
Madrid.

Leonardo Romero. Médico. Fundador de Proyecto HURRA,
humanizando la Radiologia. Barcelona.

Carmen Gonzalez-Enguita. Médico. Sociedad Iberoamericana de
NeuroUrologia y UroGinecologia (SINUG). Madrid.

Maria Eugenia Galera. Enfermera. Programa TEAyudamos.
Madrid.
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11:45-12:15. Descanso. Café. Visita posteres.

12:15-13:30. Comunicaciones orales (1). 52 Edicion Premios
«Pablo Raez».

Modera: Marta Romero. Enfermera. Miembro de Proyecto HU-CI.
Barcelona

Estudio para conocer si el modelo asistencial de enfermeria
que ofrecemos a los pacientes ingresados en las unidades de
medicina interna, traumatologia y cirugia se adecuan a las
recomendaciones de la RNAO (Registerer Nurses Association
of Ontario) y el Programa de Implantacion de Buenas
Practicas en Curas Enfermeras (BPSO) sobre la atencion
asistencial enfermera humanizada. Salvador Bosch. Enfermera.
Hospital de Matardo. Consorci Sanitari del Maresme. Barcelona.

El recorrido emocional de los pacientes oncologicos: ambitos
clave identificados por pacientes y profesionales. Andrea
Santamaria. Consultora referente de los proyectos de
experiencia del paciente. Athenea solutions. Barcelona.

Plan de acogida pediatrica adaptado, conoce tu hospital. Irene
Nieto. Enfermera. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.

De las ideas a los hechos: materializando el concepto de
asistencia sanitaria humanizada. Vinita Mahtani. Médico.
Unidad Funcional de Humanizacion. Direccion General del
paciente y cronicidad del Servicio Canario de Salud. Islas
Canarias.

Humanizar el cuidado en residencias de personas mayores
mediante experiencias de investigacion accion
participativa. José Cabrera. Enfermero. Unidad de Gestion
Clinica El Coronil-Molares-El Palmar. Sevilla.

Restriccion Conductual como predictor de la sintomatologia
de estrés postraumatico en el paciente hospitalizado durante
la COVID-19: Analisis a través del modelo PEAR. Carlos
Vara. Psicologo. Universidad Rey Juan Carlos, Alcorcon.

13:30-15:00. Almuerzo. Catering externo.
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15:00-16:30. Up to date: Buenas practicas en
humanizacion.

Modera: Tayra Velasco. Enfermera. Miembro de Proyecto HU-CI.
Madrid.

« Buenas practicas de humanizacion en atencion
domiciliaria. Gala Sanchez. Trabajadora Social. CLECE. Madrid.

« Buenas practicas de humanizacion en Radiologia. Pilar
Manchodn. Médico. Barcelona.

. Buenas practicas de humanizacion en UCI. Nora Bernal y
Sergio Alva. Médico y Enfermera. Centro ABC Santa Fe. Ciudad
de México. México.

« Buenas practicas de humanizacion en UCI Pediatrica. Javier
Garcia. Enfermero. Coordinador del manual de buenas practicas
en humanizacion en UCI| Pediatrica. Barcelona.

16.30-18.00. Mesa redonda: Humanizacion en 360¢°.

Modera: José Manuel Gémez. Médico. Miembro de Proyecto HU-CI.
Madrid.

« ¢En qué te puedo ayudar? Juan de la Haba. Médico. Hospital
Universitario Reina Sofia y Hospital San Juan de Dios de Cérdoba.

. Intervencion en crisis suicidas. Pedro Martin-Barrajon.
Psicdélogo. Madrid.

. La relacion terapéutica en salud mental. Diana Tolosa.
Enfermera. Instituto de Neuropsiquiatria y Adicciones en el Parc
de Salut Mar. Barcelona.

18:00-18:30. Descanso. Visita posteres.
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18:30-20:00. Mesa coloquio: la importancia de las
asociaciones de pacientes y familias.

Modera: Maria Acevedo. Enfermera. Miembro de Proyecto HU-CI.
Madrid.

. Begona Barragan. Presidenta del Grupo Espafol de pacientes
con Cancer (GEPAC). Madrid.

. Andoni Lorenzo. Presidente del Foro Espafol de Pacientes
(FEP). Vitoria-Gasteiz.

. Sara Rodriguez. Presidenta de la Federacion Provincial de
Asociaciones de Personas con Discapacidad Fisica y Organica
(FEPAMIC). Cordoba.

Viernes 12 de abril 2024

9:00-10:00. Dar y recibir: el milagro humano de Ila
donacion y el trasplante.

Modera: Nicolas Nin. Médico. Miembro de Proyecto HU-CI.
Montevideo. Uruguay.

. Juan Carlos Robles. Médico intensivista. Coordinador de
trasplantes, Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba

. Antonio Giménez. Maestro. Padre de Donante. Cérdoba.
. Carmen Garcia. Persona trasplantada de pulmodn. Cadiz.

. Rafael Plato. Enfermero. Master en Cuidados Intensivos.
Persona con trasplante cardiaco. Cordoba.
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10:00-11:00. Mesa redonda: Gestion y atencion centrada en
la persona.

Modera: Concha Zaforteza. Enfermera. Miembro de Proyecto HU-CI.
Mallorca.

El valor de una gestion adaptada a las personas. Jordi Varela.
Médico. Barcelona.

cQué es eso del PREM y el PROM?. Rosa Sanchez. Enfermera.
Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona.

La gestion humanizada en la Orden de San Juan de
Dios. Horacio Pijuan. Director Gerente Hospital San Juan de
Dios. Cordoba.

11:00-11:30. Descanso. Café. Visita posteres.

11.30-12:30. Comunicaciones orales (2) 52 Edicion Premios
Pablo Raez.

Modera: Laura de la Cueva. Enfermera. Miembro de Proyecto HU-CI.
Barcelona.

Humanizando la difusion de los resultados de investigacion a
través de los poemas de investigacion. Sara Alcon. Enfermera
especialista en pediatria. Hospital General Universitario Gregorio
Maranon. Madrid.

Flujogramas dinamicos como estrategia para diagnostico y
manejo de delirio. German Guerrero. Médico. Hospital General
lbarra. Ecuador.

Efectividad de una formacion en técnicas de comunicacion
basica y asistida para enfermeras de cuidados intensivos
(CONECTEM). Carmen Moreno. Enfermera. Facultad de
Enfermeria de la Universitat de Barcelona. Barcelona.

Analisis del cambio cultural en humanizacion en los
profesionales sanitarios de un servicio central de un hospital
de agudos. Helena Diago. Enfermera. Instituto Diagndstico por
la Imagen, Medicina Nuclear, Hospital Universitario Joan XXIII.
Tarragona.
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Crecimiento postraumatico 2 anos después de ingreso por
enfermedad grave: ¢Qué perfil de paciente experimenta un
mayor crecimiento? Rosa Moreno. Psicologa. Universidad Rey
Juan Carlos, Alcorcon.

12.30-13.30. Coloquio Hablando con... Sol Villanueva.

Modera: Carlos Velayos. Médico. Miembro de Proyecto HU-CI.
Madrid.

Sol Villanueva. Periodista. Jeddah. Arabia Saudita.

13:30-15:00. Almuerzo. Catering externo.

15:00-16:30. La investigacion como herramienta clave en la
humanizacion.

Modera: Pilar Delgado. Enfermera. Patrona de la Fundacion
Humanizando la Sanidad. Barcelona.

Mediadores de cambio en una intervencion basada en la
compasion para estudiantes de
medicina. Blanca Rojas. Médico. Profesora titular Facultad de
Medicina, Universidad Complutense de Madrid.

Impacto de una intervencion enfermera de empoderamiento
del paciente en la reduccion de la ansiedad y la depresion
después del alta de la Unidad de Cuidados Intensivos: un
ensayo clinico aleatorizado. Cecilia Cuzco. Enfermera.
Profesora asociada, Hospital Clinic y Facultad de Enfermeria,
Universidad de Barcelona.

Estrés y cuidado de profesionales sanitarios de areas con
elevada carga emocional en el trabajo: donacion-trasplantes y
otros Servicios. Luis Miguel Blanco. Psicélogo. Profesor e
Investigador en Psicologia de la Salud Ocupacional, Universidad
Autonoma de Madrid.
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16:30-17:30. Acto de Clausura y Ceremonia de entrega de
premios.

Presenta: José Manuel Velasco. Enfermero. Patron de la Fundacion
Humanizando la Sanidad. Malaga.

52 Premios Pablo Raez a las mejores comunicaciones cientificas en
Humanizacion de la Asistencia Sanitaria.

« Mejor comunicacion oral.
« Mejor poster.

Premio de la Catedra de Humanizacion de la Asistencia Sanitaria
VIU-Proyecto HUCI-ASISA a la Mejor Intervencion Aplicada en
Humanizacion 2024
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