
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

17:00 – 20:00. Experiencias Formativas  
(Opcionales) (Plazas asignadas según orden de inscripción hasta agotar aforo) 

 

Comunicación terapéutica (24 plazas) 
Gemma Vía. Enfermera. Hospital Universitari de Bellvitge. Miembro de Proyecto 
HU-CI. Barcelona. 

Laura de la Cueva. Enfermera. Universitat de Barcelona. Miembro de Proyecto 
HU-CI. Barcelona. (24 plazas) 

 

Sufrimiento en clínica  (24 plazas) 
Mónica Dones. Enfermera y coordinadora del grupo de espiritualidad de la 
Sociedad Española de Cuidados Paliativos (SECPAL) asociada con el Foro 
Iberoamericano de Espiritualidad en Clínica (FIEC) 

Elisa Romero.  Enfermera y coordinadora del grupo de espiritualidad de la 
Sociedad Andaluza de Cuidados Paliativos (SACPA) y de Cuidados Paliativos 
Pediátricos en CUDECA 

 

Salir del Pensamiento, Pasar a la Acción: Técnicas Teatrales para la 
Humanización en la Salud  (24 plazas) 
Antonio Masegosa. Director de teatro. Pallapupas. Barcelona. 

 

Empatía en acción: TrajeMax y Camino Interactivo HoD   (24 plazas) 
Stephan Biel. Enfermero. Supervisor EASC. Formador experimental y de 
simulación. Experto en Atención Gerontológica y CBE. Barcelona.   

 

 

 

 

 

Miércoles 6 de mayo de 2026 



 

08:00-09:00. Entrega de Documentación. 

Presentador del Evento: Antonio Cervera. Enfermero. Unidad de Calidad Asistencial. Hospital 
Universitario Virgen del Rocío. Sevilla. 

09:00-09:30. Acto Inaugural. 

• Ilmo. Sr. D. Antonio Sanz. Consejero de Sanidad, Presidencia y Emergencias de la Junta 
de Andalucía. 

• Dña. Nieves Romero. Médica cardióloga. Directora Gerente del Hospital Universitario 
Virgen del Rocío. Sevilla. 

• Dña. María Teresa Martínez. Médica internista. Hospital Universitario Virgen del Rocío. 
Presidenta de la Asociación Española de Adrenoleucodistrofia ligada al cromosoma X, 
ALD-X. Sevilla. 

• D. Gabriel Heras. Médico intensivista. Hospital Universitario de Jaén. Presidente de la 
Fundación Humanizando la Sanidad y Director de Proyecto HU-CI. Madrid. 

09:30-10:15. Conferencia Inaugural. La rebelión de los pacientes.  

Presenta: Pilar Delgado. Enfermera. Universitat de Barcelona. Patrona de la Fundación 
Humanizando la Sanidad. Miembro de Proyecto HU-CI. Barcelona. 

• Victor Montori. Médico endocrinólogo. Clínica Mayo. Estados Unidos. 

10:15-11:30. Mesa redonda: Extendiendo la humanización: ¿A dónde más 
podemos llegar?  

Modera: Laura de la Cueva. Enfermera. Universitat de Barcelona y miembro de Proyecto HU-CI. 
Barcelona. 

• Retos en la humanización del abordaje del suicidio en el contexto sanitario. Miguel 
Guerrero.  Psicólogo Especialista en Psicología Clínica de la Unidad de Salud Mental 
Comunitaria (USMC). Coordinador Andaluz Programa de Prevención del Suicidio. 
Programa Salud Mental. Dirección General Cuidados, Atención Sociosanitaria, Salud 
Mental y Adicciones. Marbella. 

• Dignidad y cuidado humanizado de la persona mayor. Carmelo Sergio Gómez. 
Catedrático de Humanización y cuidados a los mayores de la Universidad Católica San 
Antonio. Enfermero geriátrico. Hospital Clínico Universitario de la Arrixaca. Murcia. 

• Los robots están al servicio del ser humano. Leticia Ibáñez. Fisioterapeuta experta en 
neurorehabilitación infantil. Marsi Bionics. Madrid. 

 

Jueves 7 de mayo de 2026 



11:30-12:00. Descanso. Café. Visita pósteres. 

12:00-13:30. Comunicaciones orales (I). 7ª Edición Premios «Pablo Ráez».  

Modera: Marta Romero. Enfermera. Universitat de Barcelona. Miembro de Proyecto HU-CI. 
Barcelona. 

1. Uso de películas para desarrollar habilidades transversales en estudiantes de 
ciencias de la salud: Un análisis cualitativo desde la perspectiva de los 
estudiantes. Arturo Flores. Fonoaudiólogo, Docente Investigador de la Facultad de 
Ciencias de la Rehabilitación y Calidad de vida. Universidad San Sebastián. Concepción, 
Chile. 

2. Humanizar desde la diferencia: estrategias creativas del personal sanitario en la 
atención a población inmigrante. María Jesus Mármol. Enfermera. Althaia Xarsa 
Assistencial i Universitària de Manresa. Manresa, Barcelona. 

3. Conocimientos y actitudes de los profesionales sanitarios en relación con los 
cuidados paliativos y al final de la vida en una unidad de cuidados intensivos 
pediátricos: proyecto de investigación participativa. Sara Alcón. Enfermera 
especialista en pediatría. Unidad de cuidados intensivos pediátricos. Hospital 
Universitario Gregorio Marañón. Madrid. 

4. Virtual Scape. Uso de la Realidad Virtual en el Área de Salud Mental Penitenciaria y 
de Justicia Juvenil. Aitor-Eneko Olivé. Enfermero jefe de gestión de enfermería del área 
de Salud Mental Penitenciaria del Parc Sanitari Sant Joan de Déu. Sant Boi de Llobregat, 
Barcelona. 

5. Detrás del cuidado: análisis cualitativo preliminar de necesidades psicológicas 
percibidas por cuidadores familiares de personas con enfermedad crónica 
compleja. Jorge Leocadio Baño. Psicólogo. Universidad Rey Juan Carlos, Alcorcón. 
Madrid. 

6. Proyecto: Hacia la Contención Cero en el Ámbito Sanitario. Cohorte 
prospectiva. Yolanda Llauradó. Enfermera. Responsable de calidad y seguridad del 
paciente. Hospital Comarcal Móra d’Ebre. Móra d’Ebre, Tarragona. 

13:30-15:00. Almuerzo. Catering externo. 

15:00-16:30. Mesa redonda: Transformando la realidad a través de los 
procesos de certificación.  

Modera: José Manuel Velasco. Enfermero. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Patrono 
de la Fundación Humanizando la Sanidad. Miembro de Proyecto HU-CI. Málaga. 

• Consulta de ostomías del Hospital Virgen del Rocío. Esperanza Espejo. Enfermera. 
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla. 



• UCI del Tunbridge Wells Hospital. Maidstone and Tunbridge Wells NHS 
Trust. Alejandro Suárez. Supervisor de Enfermería. Reino Unido. 

• Unidad de Lesión Medular del Hospital Virgen del Rocío. Myriam Morales. Enfermera. 
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla. 

16:30-18:00. Mesa coloquio: La voz de los afectados: pacientes, familiares y 
profesionales como promotores de la humanización del sistema de Salud.  

Modera: Ana Eva Granados. Supervisora de Enfermería de la Unidad de Lesionados Medulares. 
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla 

• Escamoso: un cáncer con nombre de perro viejo. Cayetano López. Periodista y 
paciente oncológico. La Carolina. Jaén. 

• El cuidado del paciente hecho con amor. María del Rosario Martín. Jurista jubilada. 
Sevilla 

• Cuando ya no puedes más: viaje al interior de un médico. Enrique Gavilán. Médico 
rural. Cáceres. 

18:00-18:30. Visita pósteres. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FIN DE LA JORNADA 



 

 

09:00-10:15. Humanización: gestión, calidad y valores.  

Modera: Verónica Rojas. Enfermera. Miembro de Proyecto HU-CI. Chile. 

• Transformación digital para una gestión centrada en las personas. Carlos 
Míguez. Médico. Subdirector Gerente y Jefe de Servicio de Oncología Radioterápica del 
Hospital Universitario Virgen de la Macarena. Sevilla. 

• Impactando en el bienestar de profesionales sanitarios y pacientes a través de los 
servicios no asistenciales. José Luis Aldaba. Gerente de Sanidad de ISS. Pamplona. 

• #CambiaHospital. Ignacio Vallejo. Médico internista. Hospital Universitario Virgen del 
Rocío. Sevilla. 

10:15-11:00. Humanismo no es buenismo.   

Presenta:  Macarena Gálvez. Psicóloga. Miembro de Proyecto HUCI. Madrid. 

• Xavier Marcet. Vicepresidente de Sarah Marlex. Impulsor del Management Humanista. 
Barcelona. 

11:00-11:30. Descanso. Café. Visita pósteres. 

11:30-12:30. Comunicaciones orales (II) 7ª Edición Premios Pablo Ráez.  

Modera: José Carlos Igeño. Médico intensivista. Hospital San Juan de Dios. Miembro de 
Proyecto HUCI. Córdoba. 

1. Crecimiento postraumático vicario y humanización de la asistencia en contextos 
oncológicos y paliativos: un estudio cualitativo. David Faggi. Psicólogo y doctorando. 
Departamento de Ciencias Humanas, Filosóficas y de la Educación (DISUFF). 
Universidad de Salerno, Salerno, Italia. 

2. Pequeños pasos, grandes cambios: impacto clínico y emocional de los paseos 
terapéuticos en UCIP. Patricia Corniero. Médica pediatra. Hospital Sant Joan de Déu. 
Barcelona. 

3. Espiritualidad y cuidado espiritual en enfermería: análisis de percepciones y 
necesidades formativas. Mª Dolores Fernández-Pascual. Psicóloga. Departamento 
de Psicología de la Salud. Universidad de Alicante. Instituto de Investigación Sanitaria y 
Biomédica de Alicante (ISABIAL). 

4. Calidad del sueño en pacientes hospitalizados: comparación entre hospitales de un 
Área Sanitaria. Carmen Nión. Enfermera. Centro de Salud de Irixoa. Área Sanitaria A 
Coruña e Cee. A Coruña. 

Viernes 8 de mayo de 2026 



5. Humanización del trasplante renal mediante una consulta multidisciplinar: impacto 
en la calidad de vida en pacientes de alta complejidad. Rocío Fernández. Enfermera. 
Centro de Salud de Irixoa. Área Sanitaria A Coruña e Cee. A Coruña. 

12:30-13:30. Hablando con…Esther Ráez.   

Esther Ráez. Escritora, filóloga y experta en comunicación.  

Modera: Gabriel Heras. Médico intensivista. Hospital Universitario de Jaén. Presidente de la 
Fundación Humanizando la Sanidad y Director de Proyecto HU-CI. Madrid. 

13:30-15:00. Almuerzo. Catering externo. 

15:00-16:30. La investigación como herramienta clave en la humanización.  

Modera: Gemma Vía. Enfermera. Hospital Universitari de Bellvitge. Miembro de Proyecto HU-
CI. Barcelona. 

• Implementación de Buenas Prácticas de Humanización en una Unidad de Cuidados 
Intensivos Pediátricos: Una Intervención de Auditoría y Retroalimentación. Javier 
García. Enfermero. Hospital Vall d’Hebron. Barcelona. 

• Análisis de la conciencia COMPASiva y la humanización de los adolescentes frente 
a procesos de final de la vida: un proyecto participativo (COMPAS). Rosa 
Miró. Enfermera. Universidad de les Illes Balears. Palma de Mallorca. 

• CORONAPICS. Ángela Alonso. Médica intensivista. Hospital Universitario de 
Fuenlabrada. Patrona de la Fundación Humanizando la Sanidad. Miembro de Proyecto 
HU-CI. Madrid. 

16:30-17:30. Ceremonia de entrega de premios y Acto de Clausura. 

Entrega de premios 

Modera: José Manuel Velasco. Enfermero. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Patrón 
de la Fundación Humanizando la Sanidad. Miembro de Proyecto HU-CI. Málaga. 

• Beneficiario de las H-AYUDAS 2025: “Parque de Salud amable”.  Jesús Sánchez 
Loro. Director de la Unitat d´Atención intermèdia. Fundación Hospital Puigcerdà. 
Gerona. 

• Anuncio de las H–AYUDAS 2026 

• 7º Premios Pablo Ráez a las mejores comunicaciones científicas en Humanización 
de la Asistencia Sanitaria. Mejor comunicación oral y Mejor póster. 

• Premio de la Catedra de Humanización de la Asistencia Sanitaria VIU-Proyecto 
HUCI-ASISA a la Mejor Intervención Aplicada en Humanización 2026. «Huellas de 
Colores: Intervenciones asistidas con perros en la UCI de pediatría del Hospital 12 
Octubre de Madrid». Núria Máximo. Directora Cátedra Institucional Animales y 
Sociedad. Universidad Rey Juan Carlos. Madrid. 



 

Acto de clausura 

• Carlos Velayos. Médico intensivista. Hospital Universitario de Fuenlabrada. Miembro de 
Proyecto HU-CI. Madrid.  

 

 

 

 

 

 

 

   

 
  

 
 

 

 

 

FIN DEL CONGRESO 

COLABORAN 

https://www.prim.es/
http://www.fundacionasisa.org/
https://www.comsevilla.es/
https://www.ecudap.eu/
https://sochiihs.cl/
https://www.medicosdelmundo.org/
https://www.issworld.com/
https://portaldeinvestigacionviu.com/es/main/seeCatedraInfo/1
https://proyectohuci.com/

